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da ligadura do cordão. Pode melhorar a qualidade da 
amamentação e do vínculo mãe e filho, bem como 
ser eficiente na manutenção da temperatura corpó-
rea.(20) Quando o recém nato estiver vigoroso, deve-se 
retardar o clampeamento do cordão em, pelo menos, 
um minuto.(21,22) 
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